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VYVOJ INOVATIVNYCH TECHNOLOGI|
NA SLOVENSKU — UMELA INTELIGENCIA
AKO SUCAST TELEMEDICINY

chopnosti umelej inteligencie (Al) a jej prinos
Spre nase zivoty fascinuju ludstvo uz desatro-
Cia. Pokrok a inovécie v technolégiach otvorili
prileZitost na jej zavedenie v roznych podobéch,
vdaka ¢omu mozno vyuzivat ponuku Sirokého
spektra ,nadludskych” moznosti v nejednej ob-
lasti. Nie je preto prekvapujuce, Ze trend zava-
dzania umelej inteligencie sa postupne otvéra
aj v zdravotnictve. Vo sfére, kde sa v poslednom
obdobi inovuje vo velkej miere. Od zakladania
elektronickych zdravotnych kariet, e-laboratdrii,
e-PN, vyuZivania telemedicinskych zariadeni az
po virtudlne nemocni¢né oddelenia alebo indi-
vidudlny online monitoring zdravotného stavu
pacienta.

Virtualne oddelenie - riesenia
budiicnosti sa zacinaji uz dnes

V minulosti nepredstavitelny zazitok, dnes
realita v podobe virtudlneho oddelenia. Tele-
medicina, ako Gcinny nastroj v oblasti poskyto-
vania zdravotnej starostlivosti vykonavanej na
dialku, sa zacina zavadzat do praxe a ulahcuje
tkony vsade tam, kde to ich charakter umoz-
fuje.

Cely proces pritom prebieha velmi jedno-
ducho, digitalne a pod dohladom odborného
osetrujuceho lekdra. Ten prostrednictvom
$pecializovaného softvéru zaregistruje nového
pouzivatela do telemedicinskeho systému a
odovzda mu supravu meracich pristrojov, vy-
skladanu podla individudinych potrieb. Pravi-
delnymi meraniami, ktoré pacient po vyskoleni
vykondva samostatne, tak dochadza k mapo-
vaniu potrebnych fyziologickych parametrov
a zivotnych funkcii urcujucich jeho aktualnu
zdravotnu kondiciu. Vysledky merani su gra-
ficky spracovévané a porovnavané so Stan-

a nemocnicné systémy

dardom definovanym rozsahmi pripustnych
hodnot, vdaka comu osetrujuci lekar okamzite
vidi pripadné vykyvy sledovanych parametrov u
pacienta. Vsetky namerané hodnoty sa zaroven
ukladaju aj do pacientovej elektronickej zdra-
votnej dokumentacie, ktora v takejto podobe
vytvdra digitdlnu datovu platformu na predikciu
vyvoja jeho buduceho zdravotného stavu.

Telemedicina a jej prinosy
Zavedenie telemediciny do procesu zdravotnej
starostlivosti optimalizuje nielen pristup k moz-
nostiam kontinudlneho odborného dohladu
nad lie¢bou pacienta, ale aj samotnu vytazenost
v zdravotnickych zariadeniach. Medzi jej pre-
ukézatelné benefity patria znizujuce sa pocty pa-
cientov ¢akajucich v odbornych ambulanciach,
odbremenenie zdravotného persondlu alebo
uvolnenie nemocni¢nych kapacit pre naro¢nej-
Sie pripady. Ide teda o néstroj, ktory transformuje
tradicny zdravotnicky priemysel do novej po-
doby zefektiviujucej vyuzivanie ma-

teridlnych a ludskych zdrojov v

nemochniciach.

Ambulantné

Predikcia
zdravotného stavu
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Vyvoj inovativnych rieSeni
patriacich do mediciny 21. storocia
najdeme aj na Slovensku

Digitalizacia zdravotnictva spojenda s prvkami
umelej inteligencie tvori doleZity krok v procese
budovania modernej a spolahlivej zakladne me-
diciny 4.0. Ta prave vdaka vyuzitiu Sirokej skaly
inovativnych technoldgii z Industry 4.0 a ich im-
plementdcii do zdravotnickeho sektora otvara
vyznamné mnozstvo prilezitosti pre riedenia
ulah¢ujuce personalizovanu liecbu pacienta.
Hoci by sa mohlo zdat, Ze téma vyuZitia podob-
nych pristupov aj v slovenskom zdravotnictve je
hudba buducnosti, opak je pravda. Skupina slo-
venskych softvérovych inZinierov v kombindcii s
odbornymi lekarmi sa rozhodla prepojit umeld
inteligenciu a prediktivnu analyzu so systémom
telemediciny.

Umela inteligencia zaloZena na
principe neurénovych sieti
Technoldgia so Sirokym potencidlom, na kto-
rej je koncept zalozeny, vyuziva analyzy vel-
kého mnozstva udajov, statistik a tzv. machine
learningu cize technik strojového ucenia. Sta-
vebnym pilierom systému je pritom rozsiahla da-
tabédza nameranych Udajov (big data), ziskanych
prostrednictvom monitoringu pacientov. Ta sluzi
umelej inteligencii ako vychodiskova zakladna v
procese hibkového u¢enia sa (deep learning),
ked dochadza k identifikacii vzorcov a korelacii,
ktoré mézu byt pre fudské oko lahko prehliadnu-
telné. VyuZitie umelej inteligencie s moznostami
a presnostou presahujicou schopnosti ¢loveka
tak vyznamne ulah¢i odbornému lekarovi proces
vyhodnocovania, predikcie a nastavenia lie¢by u
pacienta. Ide o klticovy komponent rozsirovania
moznosti virtualnej starostlivosti v rdmci celého
kontinua potencidlnych medicinskych alterna-
tiv, ktory by nasi lekari mohli vyuzivat uz v blizkej
buducnosti.
» JOZEF HERDA, RIADITEL DIVIZIE NEMOCNICNYCH
PRODUKTOV, ASSECO CENTRAL EUROPE
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Vznika’ potreba budovat odolné systémy
zdravotnej starostlivosti pohanané tech-
noldgiami. Dotkne sa to r6znych oblasti, ako
su nanotechnoldgie, technolégie 5G, drony,
blockchain, robotika, big data, internet vedi,
nové druhy a schopnosti senzorov, umeld
inteligencia, cloud computing, nehovoriac o
dalsich vznikajucich technolégiéch.

Healthcare 5.0 poskytne zdravotnicke
sluzby vratane vzdialeného monitorovania
pacienta, virtudlnych klinik, emocionalnej te-
lemediciny, asistovaného byvania, inteligent-
ného samoriadenia, monitorovania a kontroly
zdravia, inteligentného pripomenutia liecby,
jej dodrziavania a personalizovanej i prepoje-
nej zdravotnej starostlivosti.

Urychlenie v tejto oblasti priniesla para-
doxne aj celosvetova pandémia. Prepuknu-
tie COVID-19 prislo ako vybuch hviezdy a
predstavovalo bezprecedentné vyzvy a pri-
lezitosti na celosvetovu transformaciu sys-
témov zdravotnej starostlivosti. Pamdtame
si vietky opatrenia, ktoré nds obmedzovali.
Za takychto okolnosti bolo nevyhnutné pri-
jat nové digitalne technoldgie na ulahcenie
poskytovania sluzieb virtualnej zdravotnej
starostlivosti. Vyuzili sa na to zariadenia inter-
netu veci a kamery mobilnych telefénov.

Nanotechnologie:
Nanoroboty (tocia

Do zdravotnictva prenikd nanosvet prostrednic-
tvom nanomaterialov, nanozariadeni, nanoim-
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Zdravotnictvo je na Usvite
zmeny paradigmy s cielom
dosiahnut novu éru virtualnej
starostlivosti, inteligentného
riadenia zdravia,
inteligentného monitorovania
a rozhodovania sa.

plantétov, nanobiosenzorov. Internet nanoveci
(IoNT) vyrazne pokrocil v prevencii, diagnostike
a liecbe chorob. Zahrnutie konceptu [oNT do
zdravotnej starostlivosti vedie k inteligent-
nejsiemu monitorovaniu a liecbe. Tyka sa to
miniaturizacie biosenzorov a inteligentnych le-
kérskych implantatov v nanomierke. Nanobio-
senzory odhaluju choroby v skorych stadiach
na urovni molekul alebo jednotlivych buniek
pomocou biochemického a biofyzikélneho sig-
nalu.

Liecenie ,na mieru” prinesie aj roboticky cie-
lené podavanie lieciv. Vyskumy sa uz roky za-
oberaju nanorobotickymi kidlami nestcimi liek,
ktory vypustia len do nadorov alebo do chorej
Casti v tele pacienta. SU naprogramované tak, ze
po vypusteni latky v cielovom tkanive sa samy
destruuju. Potom ich organizmus jednoducho
vyluci prirodzenou cestou. ESte stéle vSak nie su
vyriesené niektoré otazky bezpecnosti takéhoto
lieCenia, preto su nanoroboty zatial len v $tadiu
vyskumu.

RAVOTNICTVO
BUDUCNOSTI

I Lieky Sité na mieru

Viyroba liekov Sitych na mieru pre pacienta uz
nie je len hudbou buducnosti, ¢i uz ide o mnoz-
stvo Ucinnej latky, kombindciu lieciv, alebo ich
davkovanie. R6zne DNA preparaty a $pecializo-
vané onkologické lieky dostévaju pacienti aj v
sucasnosti. Ich vacsiu dostupnost by vsak mali
priniest genetické a molekularne technoldgie
v kombinacii s individudlnymi zdravotnymi
tdajmi a umelou inteligenciou.

Internet veci a pokrocilé
technologie

Internet veci sa vo velkej miere vyuZiva v
zdravotnictve na prepojenie zdravotnickych
zariadeni a zdielanie zdravotnych udajov,
aktivne monitorovanie, v¢asnu diagnostiku
¢i inteligentnu rehabilitaciu. V zdravotnic-
tve sa objavuje niekolko variacii loT, zalo-
zenych na senzoroch, z ktorych kazda ma
svoje vlastné zvlastnosti. loMT predstavuje
napriklad nositelné zariadenia spojené pro-
strednictvom internetu. Spominany loNT je
prepojenie medzi nanozariadeniami a exis-
tujucimi komunika¢nymi sietami, aby mohli
inteligentné nanozariadenia monitorovat
pacienta na dialku. Pozoruhodne dobre
dopadli skusky inteligentnych prilieb so
senzoromi na lie¢bu pacientov s posttrau-
matickou stresovou poruchou, ktori ziju da-
leko od zdravotnickych sluzieb. Inteligentné
oblecenie vyvinuté na monitorovanie zien v



menopauze zbiera a monitoruje prietok krvi,
mnozstvo kyslika v krvi ¢i telesnu teplotu.
Iné oblecenie zasa obsahuje elektroencefa-
lograf alebo elektrokardiograf. Medzi dalsie
inteligentné nositelné technoloégie patria
inteligentné dezinfek¢né tunely, oblece-
nie, ponozky, prilby, topanky, vesty, Stity
na tvér ¢i hodinky. Pouzivaju sa na rézne
Ucely vratane skriningu chor6b a odhalenie
ich symptémov. Vzdy viak pri tom zohrava
podstatnu Ulohu zdravotna sestra a lekar.

Umela inteligencia
a emocné senzory

Vlysoko integrované zariadenia umelej inte-
ligencie zaloZzené na senzoroch poméhaju
monitorovat, zhromazdovat a diagnostiko-
vat choroby. Vedia sa samostatne rozhodo-
vat a v pripade potreby prijimaju opatrenia.
Z mnozstva oblasti ich vyuzitia je zaujimava
napriklad automatizovand predpoved ocho-
renia, diagnostika, inteligentny vyvoj liekov,
monitorovanie pacienta na dialku, digitalna
patoldgia, vyuzitie robotickych systémov ¢i
vyvoj zariadeni zalozenych na emo¢nych
senzoroch. Emoc¢né senzory predstavuju
novy typ zariadeni in§pirovanych ludskymi
prejavmi (mimikou, hlasom, pohybmi tela).
Vyuzitie nachadzaju hlavne v oblasti sta-
rostlivosti o dusevné zdravie. Zaclenenie
kognitivnych systémov umelej inteligen-
cie, zalozenych na senzoroch, do aplikacie
na monitorovanie dusevného zdravia méze
pomoct odhalit priznaky uzkosti a zmien
nalad. Aplikadcia pocuva mobilné hovory
[udi a analyzuje hlas hovoriaceho. Dokaze
zhodnotit, ¢i ma hovoriaci krizu, ¢i sa urtho
nevyvija rizikové spravanie. Prejavit sa moze
narastajlcou agresiou alebo tuzbou po sa-
movrazde a podobne. Umeld inteligencia
emocii v zdravotnictve buducnosti by sa
mohla rozsirit aj na vyvoj inteligentnych no-
sitelnych zariadeni, ktoré by dokazali ana-
lyzovat spravanie pacientov s chronickymi
ochoreniami, ¢i napriklad netrpia bolestami
alebo stresom.

I Big data

Zbieranie udajov zo zdravotnickych senzo-
rov, nositelnych zariadeni, Sportovych hodi-
niek, digitdlnych diagnostickych pristrojov
(MR, CT), skenovanie mikroskopickych
vzoriek a pod. prindsa obrovské mnozstvo
udajov, ktoré treba uchovat na dalsie spra-
covanie. Takéto Udaje sa nakoniec vyuziju
na prevenciu, detekciu a monitorovanie
chorob alebo aj na poskytovanie starostli-
vosti ,Sitej na telo”.

Digitalne zdravotnicke technolégie, ako
je telemedicina, elektronické zdravotné
zaznamy, osobné zdravotné zdznamy, soft-
vér na spravu lekarskej praxe a dalsie plat-
formy digitalneho zdravia, by mali vyrazne
zlepsit hospodérenie s finan¢nymi pros-
triedkami. Dosledkom je potom aj zdielanie
zdravotnych udajov na dialku a pokles lekar-
skych chyb.

Predpoklada sa, Ze big data elte viac
ovplyvnia zdravotnicke systémy. Napriklad
pocas predoslych pandemickych rokov
modely umelej inteligencie analyzovali
zdravotné udaje (symptémy, udaje o sta-
rostlivosti o pacienta, réontgenové sprévy,
anamnézu alebo blizke kontakty pacienta).
Spracuvali pritom réntgenové snimky hrud-
nika, aby sa zistilo, ¢i pacient mé alebo nema
COVID-19.

Velké objemy dét spolu s umelou inte-
ligenciou a strojovym ucenim prinesu do
zdravotnicka obrovsky posun pri diagnos-
tike a liecbe.

I Roboty a robotické opatrovatelky

Pocas epidémie COVID-19 sa pouzivali ro-
boty spolu s dronmi na doru¢ovanie zdravot-
nickeho materiélu (vzoriek krvi a pod.) alebo
liekov do zariadeni ¢i infikovanym pacientom.
Okrem toho autonémne robotické systémy
pomahali zdravotnickym pracovnikom pri
vykondvani opakujucich sa uloh. Tieto hu-
manoidy dokdzu robit viaceré rutinné oset-
rovatelské cinnosti. Napriklad polohovanie
leziacich pacientov, aby im nevznikali prele-
zaniny, alebo snimanie ich zivotnych funkcii.
Ich vyhodou je, ze dokdzu manipulovat aj s
pacientmi s mierne vy$$ou hmotnostou bez
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toho, aby sa unavili. Ich nevyhodou je napri-
klad aj nedostatok emotivneho rozpoznava-
nia. To vyzaduje integréciu inteligentnych
senzorov. Vyvoj robotov pre zdravotnictvo je
teda nesmierne dynamicky a bude sa pohy-
bovat v oblasti telerobotov, kolaborativnych,
autonomnych, socialnych a nositelnych ro-
botov.

Virtualna starostlivost
a telemedicina

Vyuzivanie telemediciny sa tieZ vyrazne roz-
Sirilo prave pre konc¢iacu sa pandémiu. Te-
lemedicina ma niekolko technologickych
néstrojov, ktoré mézu poskytnut Spickové
rieSenia. Ide napriklad o telekonzultaciu, tele-
monitoring, teledermatolégiu, telerddiolégiu,
telekardiolégiu, teleonkoldgiu ¢i telepsy-
chiatriu. Telerehabilitacia alebo inteligentnd
virtualna rehabilitdcia sa ¢asto pouziva u
pacientov, ktori utrpeli fyzické zranenia a
traumu. Fyzioterapeut rozpréva pacientovi,
aké cviky ma vykonavat, pricom ho sleduje a
kontroluje. Nefyzické sluzby zahfnaju re¢ovu
a jazykovu terapiu, audioldgiu a neurofyzio-
I6giu napriklad po ochrnuti, Uraze alebo pri
psychiatrickych poruchach.

| Domaci strazca zdravia

Starsich ludi, ludi po operaciach, dlhodobo
chorych alebo [udi so zdravotnym postih-
nutim treba v domacnosti ovela viac sle-
dovat a aspon na dialku sa o nich starat. O
asistovanom byvani hovorime vtedy, ked
vyuzivame technolégie na monitorovanie
zdravia alebo na pomoc s kazdodennymi
¢innostami. Pouzité technolodgie zahfnaju
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bezdrotové senzorové siete, bezdrotové
siete pre oblast tela, monitorovacie senzory
a nositelné zariadenia, ktoré komunikuju s
prislusnymi medicinskymi informacnymi
systémami. Napriklad zdravotna sestra do-
kadze na dialku sledovat, ¢i si pacient vzal
nacas lieky. Pacient pouziva dialkovo moni-
torovany davkovac liekov so senzormi. Ke-
dykolvek davkovac¢ otvori, zdravotnickym
pracovnikom sa prenesu informacie, ze do-
drzal prislusny ¢as a vzal si predpisany pocet
tabliet. Ak si zabudne lieky vziat, zdravotnic-
kym pracovnikom aj pacientovi sa odosle
e-mail s upozornenim.

I Bezpecnost tdajov je citliva

Blockchain si ziskal oblubu v odvetvi fi-
nancnych sluzieb. V systémoch zdravot-
nej starostlivosti ma zabezpecovat, aby sa
zdokonalili pravidla digitdlneho pristupu,
zlepsil sa zber a likvidita udajov, identita i
sukromie pacienta. Okrem toho sa pouziva
aj v zdravotnych zaznamoch, dialkovom
monitorovani pacientov, farmaceutickom
dodévatelskom retazci i rieSeni vztahov s
poistoviami. Ide o citlivé oblasti spracova-
nia dat, ktoré treba velmi chranit.

I NiC nie je dokonalé

Vzhladom na nastupeny trend v zdravotnic-
tve a uz fungujice mnozstvo aplikécii a sys-
témov je predpoklad, ze Healthcare ¢oskoro
postupi o dal$iu Uroven na ¢islo 6.0. V kaz-

dom pripade ma tato krasna vizia aj zopar
slabin. Zlyhat mézu dodavky energie, sys-
témy ohrozia hekeri, senzory zasa byvaju cit-
livé na odchylky, elektromagnetické polia,
nizsiu kompaktnost a naro¢nost na Castejsiu
kalibraciu. Alebo mozu pacienti v domacej
liecbe naschval skreslovat zber tdajov. Bio-
senzor sa zvac¢sa umiestnuje pod kozu, ale
tam moze svojim posobenim vyvolat tvorbu
vlaknitého tkaniva, ¢o nasledne vedie k zly-
haniu zariadenia. Nemaly problém nanobio-
senzora je vyzarovanie signélov - vysielanie
Udajov v podobe elektromagnetického zia-
renia do tela. Existuje $anca, Ze Ziarenie
moze organizmus poskodit. Dalsim proble-
matickym faktorom by mohol byt material, z

ktorého su senzory vyrobené. Kremik alebo
striebro moze lokalne blokovat mikroprie-
tok krvi a kyslika. Telo m6ze biosenzory a
nanozariadenia oznacit ako cudzi predmet a
vytvori bunky patogénu, aby s nimi bojovali.
Vselico este treba skumat.

Aj zdravotnicke digitalne technolégie sa
nadalej vyvijaju a prindsaju bezprecedentné
prilezitosti v zdravotnickych systémoch na
celom svete. Uvidime, kam sa posunie nie-
len svetova, ale najma slovenskd zdravotna
starostlivost v priebehu najblizsich rokov.

» JANA MATEJICKOVA
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dravotnickym zariadeniam pomahaju rozne

informacné technolégie pri zachranovani
Zivotov a ochrane zdravia nés véetkych. A hoci
maju pri svojej prevadzke nesporné Specifika,
dnes uz aj v ich pripade plati, Ze sa musia spra-
vat ako Uspesné ziskové firmy. Len tak mozu
dlhodobo fungovat a poskytovat svoje také
potrebné sluzby. Rovnako ako kazda klasicka
firma musia vyriesit svoju ,beznu” agendu.
Nemocnica, lekaren ¢i iné pracovisko musi tiez
Uctovat, evidovat dochadzku, schvalovat fak-
tury a podobne. Navyse aj takdto agenda ma
v zdravotnictve svoje Specifikd. Vyber zdanlivo
,Obycajného” systému, ktory ma pokryt takuto
agendu, m6ze mat vo findle zasadny vplyv na
fungovanie zdravotnickeho zariadenia. Pozrime
sa na niektoré z oblasti.

Dochadzka v zdravotnickom

zariadeni

Dochddzka a jej evidencia v zdravotnictve je

velmi komplexnd. Nejde vébec o jednoduchu

agendu vzhladom na to, Ze sa prelinaju rézne
skupiny zamestnancov, pricom $pecialne zdra-
votnicki pracovnici to maju z pohladu dochédzky
naozaj pestré. Zdravotnici pracuju v noci, maju
rézne priplatky, napriklad za no¢nu pracu, mnoz-
stvo nadcasov, na oddeleni potrebujete mat

vzdy réznych $pecialistov. Okrem toho mate v

zariadeni dalsie typy zamestnancov v adminis-

trative, technickych pracovnikov, upratovacky

a podobne, pricom z pohladu dochadzky ide o

vyrazne iny typ zamestnancov. Samozrejme, ne-

mocnica ma spravidla aj mnozstvo dohodarov.

Na to, aby zdravotnicke zariadenie dobre fun-

govalo, potrebuje dochadzkovy systém, ktory si

naozaj poradi s tymito zalezitostami:

u Komplexnym pokrytim legislativy - legislativ-
nymi kontrolami zabezpedi spravnu evidenciu
nadcasov, prestavok medzi zmenami, réznych
priplatkov a podobne.

= Umozni planovanie zmien nepretrzitej pre-
vadzky u niektorych zamestnancov.

Al ZDRAMI/CKE /ARIADENIA
RIESIA KLASICKU AGENDU HR

/™~
A NEMAJU TO VOBEC JEDNODUCHE

= Pridanou hodnotou méze byt napriklad moz-
nost kontroly, ¢i sa v danom case na oddeleni
nachadzaju zamestnanci s prislusnou Specia-
lizaciou.

= Umozni evidovat dochadzku aj v jednoduch-
$om made pre iné typy pracovnikov (napr.
administrativnych zamestnancov) - pre nich
Casto nie je potrebna takd dosledna kontrola
prestdvok medzi zmenami ¢i v samotnej
zmene.

= Ideélne je, ak vdm dochadzka umozni viacero
pristupov aj z pohladu pouzivatelského roz-
hrania, kedZe v nemocnici sa populdcia sklada
z vysoko vzdelanych ludi, ale aj ludi so zaklad-
nym vzdelanim a systém by mali byt schopni's
rovnakou mierou komfortu obsluhovat vietci
tito zamestnanci.

= Priprava na ePN. Dochadzkovy systém by mal
ist s dobou a reflektovat legislativne novinky.
Jedna z nich je planovand ePN. Jej implemen-
tacia do dochadzkového systému méze byt
pre zdravotnikov zaujimava a sami moézu vi-
diet, ako to funguje ,z druhej strany”, teda ked’
elektronicki PN poberam ako zamestnanec a
nevystavujem ju ako lekar.

Samozrejme, vetky tieto prvky musia byt
podporené standardnymi funkciami, ako je ex-
port dochadzky do mzdového softvéru alebo
rozne relevantné manazérske prehlady. Para-
doxne vdaka Specifickému prostrediu urcité
poziadavky na dochédzkovy systém, ktoré su
dnes vyzadované vo vacsine Standardnych spo-
lo¢nosti, tu nie su az také zésadné. Pekny priklad
je mobilna aplikacia, ktord v pripade zdravotnic-
keho zariadenia rozhodne nie je zésadnou poZia-
davkou na dochadzkovy systém.

Stéle Castejsie sa stretdvame so spajanim zdra-
votnickych zariadeni do akychsi sieti so spoloc-
nym prevadzkovatelom. Tu sa ndm z pohladu
dochédzky vynéraju dalsie poziadavky prave v
stvislosti s dochadzkou v sieti, ako je napriklad
struktura regionalnych manazérov, schvalova-
nie dochadzky naprie¢ entitami, zapoziciavanie
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$pecialistov medzi jednotlivymi zariadeniami a
podobne.

Dochédzkovy systém je vhodny kandidat na
digitalizaciu v zdravotnickom zariadeni, pretoze
pri dobrom vybere a sprdvnom nasadeni moze
mat zésadny vplyv na fungovanie zariadenia ¢i
siete.

Digitalizacia doslych faktir

a automatizacia Gctovnictva
Digitalizacia doslych dokladov je ¢asto jedna z
prvych oblasti, pri ktorej firmy pristupuju k digi-
talizacii svojich procesov. Je lahko uchopitelna a
na trhu existuje mnozstvo kvalitnych nastrojov,
ktoré maju ¢asto ambiciu schvalovaci proces
dokladov nielen zdigitalizovat, ale aj nejakym
spésobom automatizovat Uctovanie doslych
faktur a takto zvysit efektivitu ich spracovania.
Zdravotnicke zariadenia nie su v tomto smere
vynimkou a tu sa spravaju ako standardné firmy.
Existuje u nich zvdcsa schvalovaci proces, schva-
fovacia matica, podla ktorej sa doklady schvaluju.
Samozrejme, v pripade siete sa stretdvame so
standardnym schvalovanim na Urovni viacerych
entit. Rovnako aj nemocnica md investi¢né a re-
Zijné naklady. Jedinym Specifikom byva Casté za-
zmluvnenie partnerov na odber zdravotnickeho
materidlu. Kazdopadne si trifam tvrdit, Ze doslé
faktury s vhodné ako jedna z prvych oblasti di-
gitalizacie aj pre zdravotnicke zariadenia prave
preto, Ze sa tento proces takmer nelisi od proce-
sov v standardnych firméach. Na trhu je mnozstvo
rieseni od softvérovych firiem, ktoré s tym maju
dostatocné skusenosti.

Zdravotnicke zariadenia a vyuzitie
cloudovych sluzieb - rozhoduje
bezpecnost

Je zdravotnicke zariadenie vhodny kandidét na
vyuZitie cloudovych sluZieb pre potreby ,beznej”
agendy? Jednoznacne &no. Zdravotnicke zaria-
denie je na prvy pohlad citlivejsie na zabezpece-
nie svojich Udajov ako beznd firma. A prave tu je
prekvapivo obrovska vyhoda cloudu. Poskytova-
tel cloudovej sluzby musi kvalitu svojej sluzby a
jej zabezpecenie casto dokladovat roznymi cer-
tifikaciami, penetracnymi testami a podobne. Pre
poskytovatelov cloudovej sluzby je bezpec¢nost
dat klientov jedna z najvyssich priorit a zodpove-
daju tomu aj prostriedky, ktoré do bezpecnosti
investuju. Podobne to plati o zélohovani dat
alebo zabezpeceni dostupnosti danej sluzby. S
ohladom na vsetko spomenuté je jasné, Ze clo-
udova sluzba je vhodné rieSenie na digitalizaciu
vybranych administrativnych procesov v zdra-
votnickych zariadeniach.

» VIKTORMECIAR, "'(?
vykonny riaditel TULIP Solutions Ny
UVODNE FOTO: PRESSFOTO - FREEPIKCOM “
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Na bratislavskych Boroch sa uz buduci
rok ma otvorit nova moderna nemoc-
nica. Aj v Martine sa plénuje stavba novej
nemocnice, vybavenej najmodernejsimi
smart zariadeniami. O tom, na ¢o sa moézu
pacienti i zdravotnicky persondl tesit, sme sa
porozpravali s Martinou Antosovou, vedu-
cou Oddelenia biomedicinskeho vyskumu a
klinickych $tudii z Univerzitnej nemocnice v Martine. Okrem inych
¢innosti sa zaoberd aj spoluvytvéranim vizii digitalizacie zdravotnic-
tva a zavadzania umelej inteligencie do zdravotnickej praxe.

NXT: Viziou svetovej zdravotnickej starostlivosti je Health-
care 5.0. Ako je na tom Slovensko?

Martina AntoSova: Podobne ako priemysel aj zdravotnictvo precha-
dza roznymi stupfiami vyvoja. Svet sa pozera smerom na uroven
Healthcare 5.0. V rdmci digitalizacie sa postupne odovzdéva sta-
rostlivost o zdravie na plecia samotného pacienta. Tyka sa to celého
spektra oblasti: prevencie, ambulantnej, nemocni¢nej, domacej ¢i
dlhodobej paliativnej starostlivosti. V kazdej z tychto oblasti sa na-
stavia konkrétne digitélne a technické rieSenia tak, aby sa zmen;ili
vydavky a zvysila kvalita a efektivita starostlivosti.

Slovensko je podfa mojho nazoru niekde medzi Healthcare 2.0
a 3.0. Ide o uroven, ked sa pacientom poskytuju este len zédkladné
sluzby, ale sucasne sa uz zac¢ina automatizécia a digitalizécia. To
je velmi smutné, ked' vidite, Zze vo svete sa zdravotnictvo, lepsie
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povedané, zdravotnicky priemysel, rozvija obrovskym tempom. Je
to najdynamickejsie sa rozvijajuci sektor priemyslu, plny inovacii.
A my sme niekde na chvoste. Nevyuzivame technolégie, ktoré su
dostupné na trhu. Uz teraz by sa dal bez vacsich problémov zlepsit
objednavkovy systém, zdielanie dat, posielanie elektronickych dat
a podobne.

NXT: Momentalne u vas prebieha program digitalnej pato-
légie. V ¢om je vyznamny?

Martina Antosova: V Eurépe ide o zatial pomerne novy odbor. Nasa
nemocnica v Martine sa stala lidrom v tejto oblasti na Slovensku, a
to hned od zaciatku jej rozvoja, napriklad v Belgicku alebo Francuiz-
sku. Pri skimani laboratérnych sklicok s ¢astou nddoru treba velmi
dobre zvlddnut urcenie, ¢iide o zhubny alebo nezhubny nador. A to
je velké umenie. Patolég musi vo vzorke jednak kvantitativne zhod-
notit, spocitat pocet buniek a jednak vyhodnotit ich kvalitu. Kvanti-
tativne hodnotenie je ¢asovo naro¢né, kedze lekdr musi mechanicky
pooznacovat jednotlivé zdravé a ,choré” bunky. V ramci digitalnej
patoldgie urobi lekar velmi kvalitny sken (v kvalite okolo14 az 15 GB)
mikroskopického sklicka a ten prepoji s algoritmom umelej inteli-
gencie, aby toto spocitanie vyhodnotil za neho. Okrem toho kvalita
skenu umoznuje snimku tak zvacsit, ze sa patolégovi zobrazia dal-
sie mikrostruktury. Samozrejme, ulahcuje to pripadnu konzultéciu
s inymi pracoviskami a v neposlednom rade archivéciu v cloude,
kedZe doteraz sa sklicka podla zakona ukladaju po dobu minimalne
30 rokov. A to je ohromné mnozstvo skla.




Digitalna patoldgia zrychli diagnostiku najma onkologickej liecby.
Je to velkd pomoc hlavne pre pacienta, ktory na vysledok ¢aka. Na
Slovensku sme postupne identifikovali v spolupraci s MZ SR 18 pato-
logickych pracovisk, ktoré by sa mali postupne zaclenit do programu
digitdlnej patoldgie. Takto vznikne velkd databdza skenov, ktorymi
nakfmime umelu inteligenciu. Verime, Ze od buduceho roku sa tento
projekt zacne realizovat.

NXT: €im bude vasa budiica smart nemocnica v Martine vy-
nimo¢na?

Martina Antosova: V prvom rade srdcom nemocnice bude musiet
byt informacny systém. Ovladat by mal nielen liecebno-preventivnu
starostlivost, ale aj prevadzku, manazment ¢i personal. Bude vediet
lepsie pracovat s datami. (V sucasnosti sa tiez ignoruju zozbierané
data, ktoré samotni pacienti zbieraju o sebe prostrednictvom hodi-
niek a réznych mobilnych aplikdcii, napr. kalorické tabulky, monito-
rovanie tepu, EKG a pod. Aj diabetici maju rézne aplikacie a my tieto
data nevieme adekvatne vyuzit.) Tesime sa aj na senzorové riesenia
na manazment pacientov, ovladanie dveri ¢i blokaciu vytahov pre
konkrétne skupiny ludi, aby sa nam pacienti nemiesali medzi oddele-
niami. Cip v ndramku pusti pacienta len tam, kde ho ¢aka vysetrenie
alebo osetrenie. Urcite budeme mat takisto automatické davkovace
liekov, automaticku dezinfekénu linku s UV svetlom na postele a mat-
race, umyvacieho robota na dlazky. V nasej verejnej lekdrni méme
naplanované dva automaty na bezne dostupné lieky (proti hortcke,
kaslu, nddche...). A postupne aj dalsie vychytavky.

NXT: Pocitate s novymi obsluznymi a operaé¢nymi robotmi vo
vasej nemocnici?

Martina Antosova: Uvidime. Ak aj kiipime nejaké robotické zariade-
nie, musi tam byt preukdzany benefit. Aby sme si dokazali overit, ¢i
sa nam oplati investovat do niektorého zariadenia, zapojili sme sa do
konzorcia tzv. TEF (Testing and Experimental Facilities). Ide o vyzvu
z programu Digital Europe. Této vyzva obsahuje digitalne stratégie
pre rozne sektory a je tam silné konzorcium zo zdravotnictva, ktoré si
vybralo nasu nemocnicu za partnera, na ¢o sme velmi hrdi. Principom
spolupréce je vyskumny koncept living labov, teda budovanie labo-
ratérii, v ktorych sa redlne pracuje s inovativnymi zariadeniami, aby
sa otestovali. Vyhneme sa neprijemnym prekvapeniam, ked' sa ndm
niektory robot ¢i iné zariadenie nakoniec nebude hodit.

Cize ak mdme zaujem, mozeme na rok dostat do Martina robota
v ramci testovania, a tak zistime, ¢i sa ndm ho oplati kupit, ¢i ho do-
statocne vyuzijeme. Alebo do niektorého living labu posleme nasich
zdravotnikov, Studentov, aby si tam nejaky ¢as zadarmo vyskusali ino-
vécie, ktoré sa tam pouzivaju.

NXT: Ako by teda na tejto irovni mohla vyzerat nemocnica
budticnosti? Idem napriklad na operaciu zl¢nika.

Martina Antosova: Lekar, ktory operaciu indikoval, véam posle do vasho
osobného konta pokyn na operacny zakrok. Systém vas objedna na
konkrétny termin do konkrétnej nemocnice a na konkrétny ¢as. Po-
stupne vam budu prichddzat do mobilu alebo do e-mailovej schranky
notifikacie, aby ste si nezabudli urobit predoperacné vysetrenia. Tak
poéjdete najprv do centralneho laboratéria, kde vdm roboticky systém
odoberie krv, a nésledne absolvujete ostatné predoperacné vysetre-
nia prevazne s asistenciou sestier. Zabudli ste na nieco? Notifikacia
nie, bude vam to pripominat, kym nie je Uloha splnena. Lekar je do
tejto fazy zainteresovany viac-menej prostrednictvom telemediciny.
Ak je to potrebné, pride pacienta pred operaciou este raz vysetrit. Po-
zornost potom venuje pripadom, ktoré vykazuju odchylky od normy
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m Digitdlna patoldgia, zdroj Philips

- ¢iuz sa tykaju EKG, tlaku, alebo vysledkov vysetrenia krvi. Dokaze tak
efektivnejsie pracovat a venuje ¢as len ikonom, pri ktorych ho roboty
nedokazu nahradit. Den pred operaciou vam aplikacia pripomenie,
o vsetko si méte zobrat do nemocnice. Pridete v der operdcie a na
konkrétnu hodinu. V nemocnici dostanete identifika¢ny naramok so
zdravotnickymi tidajmi o sebe. ESte pred operéciou k vam pride lekar
a pomocou holografickych okuliarov vam predvedie, o ma v imysle s
vasim zl¢nikom robit. Vyuzije na to vase digitalne vysledky vysSetrenia,
a tak bude mat ,v ruke” konkrétne vas poskodeny orgén. Méze si ho
otacat a nazorne vam ukazovat, ¢o bude robit pocas operacie. V rdmci
pripravy na zékrok vdm sestra podd medikamenty, ktoré jej pripravil
a dorucil centralny roboticky pripravovac liekov. Po operacii budete
mat na tele snimace, ktoré v pravidelnych intervaloch budu sestram
hlasit, aké mate telesné parametre a ¢i nenastala nejakd komplika-
cia. Odpadne tak otravné budenie o piatej rdno na meranie teploty.
< Ak vietko prebieha podla planu, na druhy dert mézete ist domov.
Prepustaciu spravu mate v aplikacii a dostane ju aj vas prakticky lekar,
pripadne lekar, ktory vas poslal na operaciu, nemusite na nu cakat.
Sucastou spravy je pripadny e-recept na lieky. Vasu postel odvezie
potom sanitarka alebo roboticky taha¢ do robotickej Cistiarne. Umyta
postel este postupuje do automatizovaného oddelenia sterilizacie,
aby sa zlikvidovali aj pripadné neslavne zndme nemocni¢né infekcie.

Keby vsak nastali komplikacie a vy budete musiet zostat v nemocnici
dlhsie, zazit mézete hoci automaticku antidekubitovu postel, virtudl-
neho spolo¢nika na komunikaciu alebo robotického spoloc¢nika.
A samozrejme, spolo¢nost vam bude robit aj dékladne vyskoleny
persondl, bez ktorého to nikdy nepojde.

NXT: Méme sa na ¢o tesit. Dakujem za rozhovor.

Za NEXTECH sa zhovdrala JANA MATEJICKOVA
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SPECIALNY PROJEKT

SLOVENSKA FIRMA RESCO INOVUJE
ZDRAVOTNICTVO DIGITALNYMI TECHNOLOGIAMI

s i uz ste doktor, alebo pacient, chcete si
byt isti, ze kazdy kus zdravotnickeho
vybavenia, s ktorym sa stretnete, je v per-
fektnom stave. Ked ide o ochranu zivota,
zalezi totiz na kazdej sekunde. Starostlivost
o zdravotnicke vybavenie je pritom len
jedna z oblasti, v ktorej digitalne technolé-
gie pomahaju zlepsovat kvalitu zdravotnych
sluzieb. Jedna z firiem, ktora sa tejto oblasti
venuje, je aj slovenska spoloc¢nost Resco.

Resco je softvérova spolocnost, ktora
patri k Spicke v oblasti vyvoja mobilnych
CRM systémov a aplikacii. Je na trhu uz
dvadsattri rokov, pésobi vo viac ako sto
krajinach a jej rieSenia vyuziva viac ako dve-
stotisic pouzivatelov. KedZe st velmi lahko

roznych oblastiach.

Riesenia od Resca ulahcuju a zefektiviuju
pracu zdravotnikov pomocou digitalnych
technolégii. Aplikécia Resco Inspections,
ktort pouziva viacero klientov spoloc¢nosti
z oblasti zdravotnictva, umoznuje uchova-
vat dokumenty, vytvarat formulare, ankety
Ci spravy, ako aj v redlnom case sledovat
plnenie Uloh a polohu pracovnikov. Navyse
bez problémov funguje aj v lokalitach bez
internetového pripojenia. To je situacia,
ktora casto nastava aj v nemocniciach, kde
v niektorych castiach nie je pripojenie k in-
ternetu dostupné ¢i dovolené.

Digitalne dotazniky, ktoré st sucastou
rieSenia, umoznuju firmam poskytujucim
zdravotnu starostlivost efektivne zbierat
data o pacientoch a nasledne s nimi praco-
vat. Zdravotnici a zdravotnicky moézu polo-
zit pacientom otéazky z vopred pripraveného
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dotaznika dostupného v aplikacii a vyplnit
ho. Kontrolné zoznamy zase sprehladnuju
podavanie liekov jednotlivym pacientom.

Ako pomaha digitalizacia nasim
klientom?

Podme sa blizsie pozriet na niekolko pro-
jektov, ktoré poukazuju na prinos Resca v
oblasti zdravotnictva.

Medzinarodna spolo¢nost’ Dréger je
poprednym vyrobcom zdravotnickej a bez-
pecnostnej techniky vratane hasicskej Ci
banickej techniky. Jej zariadenia zachranuju
Zivoty po celom svete.

Pred tym, ako spolocnost Dréger zacala
pouzivat rieSenie od Resca, jej technici sa
spoliehali na starSiu aplikaciu, ktora mala
problémy so synchronizaciou dat medzi
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centradlou a mobilnou aplikaciou, ktoru
pouzivaju zamestnanci v teréne. Technici si
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koordinovat pracovné dlohy. Preto nasta-
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mobilnom zariadeni, a tak nemusia Casto
chodit do kancelarie. Ked'sa technik vrati do
kancelarie, zaznamenané data sa spolahlivo
zosynchronizuju za niekolko sekund.

Novozélandska organizacia Nurse
Maude poskytuje komunitné zdravotné
sluzby. Pracovnici organizacie navstevuju
pacientov doma, kde im poskytuju opatro-
vatelské sluzby. Aplikacia, ktort Resco or-
ganizacii dodava, ulahcuje a zefektiviiuje
pracu viac ako 1200 zdravotnikom pracuju-
cim v teréne. Vdaka aplikacii maju pri praci
vzdy pristup k informéciam o svojich klien-
toch rovno vo svojom mobilnom zariadeni.

Pred implementovanim rieSenia od
Resca pouzivala organizacia Nurse Maude
na manazovanie informacii pero a papier,
¢o bolo neefektivne a ¢asovo narocné. Or-
ganizacia chcela prejst na bezpapierové
rieSenie, ktoré by jej poskytlo prehlad o
pracovnikoch v teréne, ako aj o informa-
ciach a materialoch tykajucich sa klientov.
Rozhodla sa pre rieSenie Microsoft Dyna-
mics 365, ktoré po odporucani implemen-
tacného partnera prepojila s mobilnou
aplikéaciou Resco. Vysledkom je maximalne
flexibilné riesenie, ktoré organizacia do-

Healthcare Rating
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Reason for COVID19 symptoms, post-
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Is the patient's health improving?
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kaze prispdsobit svojim potrebam aj bez
programovania. Vysledna aplikacia dokaze
uchovat mnozstvo informacii, umoznuje
vytvaranie sprav ¢i formularov na efektivny
zber dat, sledovanie polohy pracovnikov
¢i plnenia Uloh. Dokaze bez problémov
fungovat aj offline a umoznuje organizacii
navstivit viac ako 5000 klientov denne.
Vdaka aplikacii od Resca dokazu ma-
nazéri ovela lepSie organizovat rozvrh
pracovnikov a v realnom case ich informo-
vat o zmenach. Kazdy pracovnik vidi svoj
rozvrh priamo v aplikacii, ktora ho zaroven
upozorni na akékolvek zmeny. Zdravotnici
zase vedia priamo pocas navstevy zazna-
menavat jej priebeh a urobit napriklad
fotodokumentaciu pacientovho stavu, ¢o
im vyrazne Setri Cas pri administrécii dat.
Organizacia vie nasledne zozbierané in-
formacie zanalyzovat, vyhodnotit ich a vy-
sledky pouzit na zlepSenie svojich sluzieb.

Ak sa chcete o spolocnosti Resco a jej
produktoch dozvediet viac, navstivte
stranku www.resco.net, kde si mozZete
stiahnut skisobnu verziu aplikacii alebo si

dohodnut demo.
» ZDROJ OBRAZKOV: RESCO, spol.sr.o.
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ROZHOVOR: Ing. FILIP RAZGA, PhD., MPH / CEO SELECTA BIOTECH

SLOVENSKY LIEK NA COVID-19 SMERUJE
NA LIEKOVU AGENTURU. DO 24 HODIN

LIKVIDUJE AZ 98 %

Biotechnoldgovia zo slovenskej spoloc¢nosti Selecta Biotech
publikovali prvotné predklinické data ich vlastného lieku na
COVID-19. Vysledky testov na vzorkach odobratych pacientom
s COVID-19 preukazali schopnost lieCiva redukovat mnozstvo
koronavirusu v infikovanych bunkéch az 0 98 %, a to v priebehu
len 24 hodin od jeho jednorazovej aplikacie. Ide nepochybne
o jeden z najsilnejsich a najslubnejsich vysledkov slovenského
biomedicinskeho segmentu za posledné obdobie, pretoze
otvara priestor na Ucinnu a vysoko specificku liecbu pacientov
s tazkym priebehom COVID-19.

Antivirotikum z dielne Selecta Biotech je Gcelovo navrhnuté
na konzervované oblasti koronavirusu, ktoré su priamo
zodpovedné za jeho mnoZenie, ¢im efektivne zabranuje jeho
Sireniu v organizme. Takyto pristup umoziuje nielen vysoko

NXT: V prvom rade gratulujem a v druhom kladiem otazku,
ako je mozné, ze sa vam podarilo dosiahnut' taky obrovsky
uspech v konkurencii velkych svetovych farmaceutickych fi-
riem?

FILIP RAZGA: Selecta Biotech vlastni jedine¢nd, patentom chranenu
platformu na vyvoj RNA inhibitorov, ktori implementuje do vyvoja
novych terapeutickych riedeni na viaceré ochorenia vratane onkolo-
gickych, infek¢nych, kardiovaskuldrnych ¢i nefrologickych. Kedze
zaciatkom roka 2020 zacal virus SARS-CoV-2 predstavovat celospolo-
Censky problém, celkom prirodzene sme sa vyuzitim ndsho know-how
pustili do vyvoja vysoko $pecifického inhibitora prave proti SARS-CoV-2,
a to s jasnym umyslom - zastavit replikaciu tohto RNA virusu a zredu-
kovat jeho mnozstvo. Z nasho pohladu to bolo teda ucelové napa-
sovanie existujuceho procesu R&D na vtedy novy molekularny ciel. A
kedZe dané riesenie je originalne, nepredstavuje ziadnu konkurenciu
profylaktikam, experimentalnym vakcinam ani liekom so sekundarnou
indikaciou.

NXT: Ako dlho bude trvat’ proces testovania a schval'ovania?
Kedy sa dostane do klinickej praxe?

FILIP RAZGA: V podstate sa nachadzame na prahu klinickych skisok na
pacientoch. Vietko bude zavisiet od postidenia nasich dat autorizovanymi
instituciami. Cesta do kliniky teda méZze byt vskutku rychla. Zarover viak
nemozeme vylucit ani moznu poziadavku o dodato¢né data zo strany re-
gulacnej autority. Na oba tieto varianty sme pripraveni.

NXT: Bude mozné jeho vyuzitie v experimentalnej liecbe este
pred ukoncenim jeho schvalenia?

FILIP RAZGA: K tomuto cielu jednoznaéne smerujeme, pretoze sme
si vedomi toho, Ze existuje nezanedbatelnd skupina pacientov, ktori

VIRUSOVEJ NALOZE

efektivne potlacit’ replikaciu samotného virusu, ale navyse
iniciuje aj jeho rozpad, ¢im sa virus v podstate zneskodni.

Originalny slovensky liek tak zacina svoju put do
regulacného procesu Eurépskej liekovej agentury s cielom
dostat ho do klinického skusania. Ako dodava veduca
vyvoja Mgr. Veronika Némethova, PhD., MPH, , milnik,
ktory sa ndm podarilo dosiahnut v sebe skryva aj Cosi viac
ako len na mieru $ité antivirotikum na liecbu COVID-19.
Otvara totiz cestu k Uc¢elovému vyvoju analogickych liecCiv
aj pre iné diagndzy, pri ktorych konkrétna RNA zohrava
pri¢innu Ulohu v patofyziol6gii daného ochorenia.”

O dosiahnutom Uspechu ako aj buducnosti biotech-
nologického priemyslu na Slovensku sme sa rozpravali
s CEO spolocnosti, ktorym je Ing. Filip Razga, PhD., MPH.

su s ohfadom na klinicky priebeh COVID-19 priamo odkézani na tera-
peutickd pomoc a ktori by mohli z virostatického ucinku predmetného
inhibitora priamo benefitovat. Dostupnost daného terapeutického
rieSenia pre pacientov, ktori to najviac potrebuju, je v tomto ohlade
nasa nosnd misia.

NXT: Ako dlho trval vyskum a vyvoj a z akych zdrojov ste ho
financovali?

FILIP RAZGA: Kedze sme pri R&D RNA inhibitora proti SARS-CoV-2
vyuzili nase rokmi optimalizované procesy, vyvoj inhibitora od jeho
dizajnu, syntézy, charakterizacie aZ po overenie jeho funk¢nosti trval
priblizne 15 mesiacov. Vyskum a vyvoj sme financovali z nasich privat-
nych zdrojov a ¢ast nakladov sa hradila zo schémy $tatnej pomoci APVV
(projekt PP-COVID-20-0007).

NXT: Pomohol vam v tomto procese nejakym spésobom aj
stat?
FILIP RAZGA: Ako bolo spomenuté, cez Uspeinu projektovi ziadost sa

nam podarilo zabezpecit financie na pokrytie ¢asti ndkladov zo schémy
Statnej pomoci APVV.

NXT: Planujete ponechat si aj jeho vyrobu, pripadne distribu-
ciu alebo len IP a predavat’ licencie na jeho vyrobu a predaj?

FILIP RAZGA: Na$im hlavnym zdmerom je dostat tuto lie¢ebnl
moznost ¢o najrychlejsie k pacientom, ktori z nej mézu benefitovat.
Budeme teda hladat partnerstva a spésoby, ako to dosiahnut naj-
efektivnejsie a v ¢o najkratsom case. Nebranime sa ani strategickému
partnerstvu, ani pripadnému licencovaniu IP. Domnievame sa, Ze

kazdy pacient si zaslUzi ten najvy3si Standard zdravotnej starostlivosti,
a preto urcite budeme hladat spdsoby, ako im ho dopriat.
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NXT: Da sa odhadnut, akym percentom sa na tomto tspechu po-
dielala vasa expertiza, vytrvalost, kreativita, talent, pripadne aj
kisok Stastia?

FILIP RAZGA: Na vyskume RNA inhibitorov pracujeme v réznej podobe vy3e
12 rokoyv, Cize disponujeme znacnym know-how a skiisenostami, ktoré nepo-
chybne prispeli k tomu, Ze sa ndm podarilo predostriet uchopitelné, funkéné
virostatikum v takom kratkom case. Dosiahnuty Uspech jednoznacne pripi-
sujem expertize a mimoriadnemu nasadeniu, ktoré kolektiv Selecta Biotech
zhmotnil v danom terapeutickom rieseni. A Stastie? To potrebujete vzdy, ale
tu by som rad poznamenal, Ze $tastie sa nerovna ndhode. V nasom ponimani
vnimame Stastie ako to, Ze ndm zdravie umoznilo intenzivne pracovat, Zze nam
veci v pravy cas do seba zapadli bez toho, aby sme museli robit kroky vzad, ze
méame okolo seba skvelych ludi, ktori veria nasej misii a ktori nam pomahali
s logistikou, atd. Toto povazujeme za skutocné Stastie — ked' mozete realizo-
vat svoj vedecko-vyskumny zamer s podporou vasho okolia. Za to patri velkd
vdaka vietkym, ktori sa ¢i uz aktivne, alebo pasivne zucastnili na tejto ,dob-
rodruznej” vyprave.

NXT: Bude toto vase antivirotikum ucinné aj pre budiice mutacie
koronavirusu?

FILIP RAZGA: Ano. Navrhli sme ho totiz tak, ze funkénost nasho RNA inhibitora
vobec nezdvisi od mutdcii v oblasti kédujlcej spike protein. Inymi slovami,
predmetné mutdcie, ktoré de facto vyraduji mnohé profylaktické stratégie
z funk¢nosti, nemaju Ziadny vplyv na funkénost predmetného antivirotika.
Inhibitor sa totiz Ucelovo viaze na vysoko konzervovanu oblast SARS-CoV-2,
ktord mutaciam podlieha len ojedinele, pretoze je priamo zodpovednd za
mnozenie virusu. Takymto ,mudrym” spésobom sme na jednej strane zacielili
samotny ,hnaci motor” replikécie SARS-CoV-2 a na druhej strane sme a priori
eliminovali problémy prameniace z mutacii spike proteinu.

NXT: Ako by sa podla vas mala manazovat’ dalSia vina pandémie,
ked' pride? Je rozumné klast' taky doraz na plosni vakcinaciu celej
populacie? Nebude lepsie podavat’ antivirotikum jedincom so slab-
Sou imunitou po tom, ako sa u nich prejavia prvé priznaky?

FILIP RAZGA: Domnievame sa, ze v pripade podobnej pandémie je podpora
imunity klucova, pricom je raciondlne sustredit pozornost na ludi s priznakmi
ochorenia. Bez ohladu na prevenciu viak vzdy bude existovat skupina pacien-
tov, ktori si nedokazu poméct sami a budu odkazani na lekarsku intervenciu.
Prave u tychto pacientov by mohlo byt pouZitie vysoko Specifického antivi-
rotika, ktoré nielenze efektivne brani mnozeniu samotného virusu, ale navyse
zésadnym spdsobom redukuje aj virusovu naloz, najucelnejsia terapeuticka
cesta. V¢asnd a adresnd terapeuticka intervencia méze totiz zdsadnym spo-
sobom zmenit priebeh ochorenia COVID-19. Za déleZitu povazujeme aj pod-
pornu liecbu, ktord dokaze synergickym efektom poméhat telu efektivne sa
branit infekcii a nasledne regenerovat.

NXT: Ako vidite budticnost’ biotechnologického priemyslu na Slo-
vensku? Mame potencial byt tGspesni v celosvetovej konkurencii?

FILIP RAZGA: S ohladom na fakt, Ze slovensky biotechnologicky priemysel je
v podstate v plienkach, najblizsiu budicnost vidime skor v translacii sloven-
skych rieSeni do praxe prostrednictvom vécsich strategickych partnerstiev. Az
nasledne sa moze vytvorit pevny zékladny pilier pre autonémny aplikovany
vyskum s vlastnymi origindlnymi a dostupnymi rieSeniami nielen pre Sloven-
sko, ale aj pre ostatny svet. Jednozna¢ne mozeme stavat na unikatnych rie-
Seniach, ktoré uz teraz tento segment na Slovensku pontka. Vieme zaujat.
Vieme priniest rieenia s kvalitativnym posunom oproti si¢asnému stavu
poznania. Treba len vytrvat, verit si a ist za svojim cielom. Verime, ze ked je
nieco skutocne prinosné pre spolo¢nost, dokdzeme pre dobru vec ohnut
aj vesmir.

NXT: Dakujeme za rozhovor.
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